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PESQUISA SATISFAGAO 2023

1- Vocé se sente uma pessoa mais bem humorada?
355 respostas

® sim
@® NAO

! @ NAO SEI DIZER

2- Vocé se sente uma pessoa mais alegre?
355 respostas

® sIm

@ NAO

@ NAO SEI DIZER
16,6%

3 - Vocé sente que tem mais equilibrio?
355 respostas

® siM
® NAO

! @ NAO SEI DIZER

87,3%
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4 - Vocé sente que tem conseguido dormir melhor?
355 respostas

5 - Vocé sente que tem feito novas amizades?
355 respostas

6 - Vocé sente que tem melhorado sua qualidade de vida?
355 respostas
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@ sim
@ NAO
@ NAO SEIDIZER

® siM
® NAO
© NAO SEI DIZER

@ sim
® NAO
@ NAO SEI DIZER
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7 - Vocé sente que tem melhorado seu relacionamento com sua familia?
355 respostas

@ sim
@ NAO
@ NAO SEIDIZER

8 - Vocé sente que tem deixado de tomar remédios (por indicagdo medica)?
355 respostas

® siv
® NAO
@ NAO SEI DIZER

9 - Voceé sente que tem diminuido a quantidade de remédios (por indicagdo medica)?
355 respostas

@ sim
® NAO
@ NAO SEI DIZER

40,8%
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10 - Vocé sente que tem uma melhor saude fisica?
355 respostas

@ sim
@ NAO
@ NAO SEIDIZER

L)

11 - Vocé sente que tem uma melhor salde mental?
355 respostas

® siM
® NAO
© NAO SEI DIZER

12 - O que mudou em sua vida? (Pode escolher mais que um)
355 respostas

Humor 168 (47,3%)
142 (40%)
129 (36,3%)

180 (50,7%)

Qualidade do sono
Relacionamento familiar
Alegria

Novas amizades 312 (87,9%)
Deixou de tomar remédios 38 (10,7%)
Equilibrio

Qualidade de vida

Diminuiu a quantidade de remé...
Melhor saude fisica

Melhor sadde mental

131 (36,9%)
200 (56,3%)

58 (16,3%)

237 (66,8%)
192 (54,1%)
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13 - Como vocé se vé nos proximos anos?
355 respostas

@® BEM
@ MAL
@ NAO SEIDIZER

20,6%

14 - Vocé pretende sair do Vida Mais nos préximos anos?
355 respostas

® siv
® NAO
@ NAO SEI DIZER

15 - Vocé indicaria o Vida Mais para alguém préximo?
355 respostas

® siM
® NAO
@ NAO SEI DIZER
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